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TAN MAN SAI GON - THANG 7 MUA NGAU

chot. Thang 7 noi day mang trong minh mot nét dac tfﬁ’!hgj"'?;

riéng, nhv mot bkc tranh thay méac ddy mau sic va cam
xtc, phan anh phan nao tam trang cua long nguoi khi doi
dién v&i nhirng bién d6i bat thwong cua thoi tiét.

Muwa ngau, la mua muwa kéo dai trong khoang thang 7 mang
theo chdt a&m u, @&m dam cua nhirng ngay wét at. Nhwng &
Sai Gon, thang 7 khéng chi don thuan la mua mwa ma con
la biéu twvong cla sw thay doi, ctda nhirng cam xic dan xen
trong 16ng ngudi. Nhirng con mwa bat chogt dén réi nhanh
chong  di dua, nhir“cuoc. doisday, bien-déng., ¢o lde tram
lang, c6 ldc dir doi, khién nguwoi ta khong khdi suy ngam vé
sy vO thuwong cia cudc sbng.

Thoi tiét that thwdng nhw 16ng nguwdi bat dinh, nhw chiéc la
troi ndi theo dong chay cta dong séng thoi gian. Cé ngay
tr&i trong veo, ndng nhe nhang, dem lai cadm giac yén binh,
nhw tdm hoén dang tinh lang sau nhirng bén bé cubdc sbng.
Nhwng cling c6 ngay, may den kéo dén, mwa to gi6 thai,
khién long nguwoi tré@ nén bdi rdi, bat an. Nhirng ngay nhuw
thé, nguwoi dan Sai Gon phai linh hoat, thich &¢ng dé khdng
bi cudén theo nhirng thay doi bat ngd cta thién nhién.

Du&¢i con mwa ngau bat chot cia thang 7, duong phé Sai Gon tr@ nén s6i déng hon bao gio
hét. Tiéng coi xe, tiéng cha dong ngudi dan xen hda quyén trong man muwva nhe nhang, tao
thanh moét ban giao hudng cta cudéc sbng. Ngudi ta voi va, chen chan duwéi mai hién, hoac
chay nhanh qua céc viing nwéc, ¢c6 gang khéng dé bi wét. Nhwng trong cai 6n ao do, van co
nhitng khoadnh khé&c binh yén, nhw khi nhin nhitng ngudi ban hang rong tdp nap, nhitng céap
déi di dw¢i muwa, hay nhirng dra tré choi dua vui vé dué&i nhirng viing nw&c con voeong chut
nang cudi ngay.

Thang 7 mwa ngau con la thoi diém dé ta nhin lai chinh minh, d6i mat v&éi nhirng cdm xlc
thang tram trong long. Clng nhu thoi tiét that thwdong, long ngudi cling cé ldc tran day niém
vui, ldc lai nhiéu tran tré, lo au vi cudéc séng. Nhitng suy nghi vé qua kh&, nhirng hoai niém
vé nhirng thang ngay da qua, hay nhirng duv dinh cho twong lai déu nhw phéan chiéu trong
nhi*ng con mwa ngau chot dén roi di, phang phat nhwng dd dé lam diu khi troi oi a&.

Trong cai bat dinh cua thoi tiét, nguwdi Sai Gon van gitt cho minh sw binh than, lac quan. BOi
vi ho hiéu rang, du c6 mwa hay nang, cudéc séng van phai tiép dién. Thoi tiét thay déi, long
nguoi cling vay, luén bién chuyén theo tirng nhip dap cta cudéc d&i. Chinh sw linh hoat ay da
tao nén nét dac trweng cua con nguoi noi day — khéng ngai thr thach, khéng ngai khd khan,
luén tim kiém nhtrng niém vui nhé bé trong tirng khoanh khac binh thwdng nhat.

Sai Gon thang 7 nhw mot I&¢i nhac nhéd vé su vd thwdng clia cubc séng, va clng la dip dé moi
nguw®i cAm nhan réo hon vé su bat dinh cia cudc séng, vé sirc manh cua thién nhién va tam
long cta con ngu®i. Trong nhitng ngay mua, ta hoc dwoc cach kién nhan, vé kha nang thich
(’ng va vwot qua moi th thach. Nhitng con mwa bat chot chdng lam lu m& di vé dep cla
thanh phdé nay, ma con té diém cho vé dep tho mdng, binh di clla cudc sdng doi thwong. Dw@i
nhirng con muwa chiéu r&t voi, ta cadm nhan ré hon sy chan thanh, mdéc mac cda con nguoi noi
day — nhitng ngudi luén lac quan, yéu doi dau cho moi kh6é khan, thr thach dang con phia

f?‘i con muwa qua di, bau troi lai quang dang, anh nang nhe nhang tran vé, mang theo
y vong md&i. Thang 7 mwa ngdu nhu mot chu ky cta cudc séng, nhw mét |&i nhadc nhé
cO-bat ky diéu g| xéy ra, thi cuoi cung, moi th& roi cung se qua di, dé lai nhung ky



NGHE THUAT SONG IM LANG
(KHI BAN PU SAU, BAN SE BOT ON AO)

Co6 nhitng giai doan trong d&i, ban s& nhan ra rang: im lang la mot loai tri tué.

Khoéng con hirng tha thé hién. Khéng con nhu cau giai thich. Cliing chdng muén hon thua
v@i bat ky ai.

Ban chi muén lam t6ét viéc cta minh, séng ding v&i gia tri cida minh — khéng 6n ao,
khéng can céng nhan.

1. Im lang dé gilr binh an

Khéng phai luc nao phan bién cting la khdn ngoan.

C6 nhirng diéu cang nodi, cang téon thuwong. Cé nhi*rng ngu&i cang giai thich, ho cang
khéng mudn hiéu.

Khi ban chon im ladng, ban dang chon sw binh an thay vi chién thang.

Biét khi nao nén im lang chinh |a biét bdo vé chinh minh.

2. Im lang dé guan sat va hoc

Khi khéng vdi vang phan &ng, ban bat dau thédy ré hon:

Ai dang that long. Ai dang thao ting. Ai chi ndi cho swédng miéng. Ai dang sbng that.

Ban truédng thanh hon, khéng vi néi nhiéu, ma vi nhin rd.

Nguwdi khdon khéng phai ngudi néi nhiéu, ma la nguwdi hiéu nhiéu hon sau moéi l1dn chon im
lang.

3. Im lang dé chuan bi bt pha

C6 nhirng lic ban can bién mat, dé tw chira lanh, dé hoc hdi, dé nang cap ban than.

Ban khdéng can phai ké cho ai nghe ban dang lam gi.

Ckx im lang mGia trij:

Po6i khi im lang khéng phai vi yéu dudi, ma la vi ban dang trudng thanh trong am tham.
4. Im lang - nhwng khong budong xuoi

Plrng nham gilta im lang va bé cubc.

Im ldang la mot lwa chon chd dong. La khi ban biét minh khédng can ndao déng dé ton tai.
La khi ban da di qua da giong bdo dé hiéu rang: tht manh nhédt khéng 6n ao, ma bén bi.
Cam xuc:

C6 nhitng nbdi dau khdong can k& ra, nhwng ngudi tleng trdi chi cdn nhin anh mat la du
thau hiéu.

Co6 nhirtng nguoi cang tram lang, cang sdu sac — vi ho tlrng bi tén thwong rét nhiéu lan
trwdc khi chon cach im lang.

Va ban biét khéng...

,ﬂ dd hiéu minh, ban khéng can ca thé gi¢i phai hiéu.

‘da manh, ban khéng cadn hét Ién rang minh &n.

B hi can séng tot, sébng that, va séng an nhién.

. cUung, nguwdi hiéu ban sau nhéat... luén la chinh ban.

lang, doi khi, chinh la cdch ban lang nghe ban than minh ré nhat.

Ngudn: Swu tam



THANG MOT NGUOI TRONG CON GIAN - LA
THUA CA MOT POI YEU THUONG!

Cudc s6éng doi khi ddy ching ta vao nhirng phat gidy cing thadng, nhirtng cudc tranh 04
nay Ira, nhirng cam xuc trao dang dén mwc khdng thé kiém soat. Trong khoanh khac do,
ta muén chi*rng minh minh ddng, muén gianh ldy phan thang trong I&i ndi, muén ha hé
trong con gian di*¥. Nhwng rdi... lidu thang mot nguwdi trong con gian c6 that sw la chién

thang?

Théat ra, d6é la ldc ta thua nhiéu nhat. Ta thua sv diém tinh, thua long bao dung, va quan
trong hon ca — ta thua mot phan yéu thwong ma Ié ra c6 thé gin gitr.

Con gian la ngon lra d& doéi thiéu rui moi diéu tét dep néu ta khdéng kip dap tat. Trong
con gian, l&¢i néi tré thanh v khi, &nh mat thanh mii dao, va trai tim thi héa thanh chién
treong. Ta c6 thé khién nguwoi khac im lang vi ton thwong, nhuwng céai im lang dé khéng
phai la phuc tung - ma la ran v&. Sau con gian, diéu con lai khéng phai la cAm giac
chién thang, ma la khoang céach, la sv lanh nhat, la nhitng didu khéng thé quay vé nhuw
o 18

Yéu thwong khdng nam & ly 18 diung sai, ma nam & cach ta gin git* nhau. C6 nhirng lac
im lang la khén ngoan, nhwdng nhin la yéu thwong, va tha th la mét dang trwdng thanh.
Khéng phai vi ta yéu dudi ma khoéng dap tra, ma vi ta dd manh dé lwa chon long nhéan
hau thay vi long kiéu hanh.

Trong nhi*rng mdi quan hé - du la tinh théan, tinh ban hay tinh yéu - diéu can nhat khéng
phai la ai dung ai sai, ma la lam sao dé trai tim van con mudn & lai bén nhau sau moi
con gian. B&i mot 1&i |& miéng cé thé lam tén thwong sadu séc, nhwng moét cai 6m ding
ltc c6 thé ctru vdn ca mot doi gan bo.

Vay nén, néu ban dang ding gilra mét cubc tranh céai, hay tw hdi long minh: “Liéu ta
dang chién thang hay dang danh méat?” Ping dé cai téi qua lon khién yéu thwong hda
thanh tro bui. Vi thdng mot ngwdi trong con gian - l1a thua ca moét doi yéu thwong.

“Hay bét ddw ngay bém nay véi mdot nuw cwoi, mdat tam tri tink
24 o) &

g(_imj VEi cam gico Link f@m vaw mdt trdi ﬁLnbj Law gb«nﬂ Fist on”.

(K@“ﬂ et c[a/rbﬁ)



CAU CHUYEN cuOIl TUAN
Anh Nang Cua Anh - M6t Bai Hat, M6t Phép Mau, Mét Cudc Sdng

“Yéu thwong khdéng chitra dwoc moi thw... nhwng déi khi, chi yéu thwong théi la du
dé gitr ai do & lai véi cubec doi nay.”

Ngay Karen biét minh mang thai, cd gia dinh nhd ngéap tran niém vui. Cau con trai ba

tu6i — Michael — la ngwoi vui nhat. DU con nho xiu, nhwng moi ngay, Michael déu ap tai
vao bung me, céat tiéng hat trong tréo cho em géai nghe. "Em la anh nang, la tia ndng duy
nhdt cta anh..." - cAu bé |1ap di |&p lai bang tréai tim non n&ét nhwng day yéu thwong.

Thai ky tréi qua yén binh. Karen van di nha thd déu dan, van tich cwc trong moi hoat
déng cdng déng. Moi nguoi déu hao hirc doi chd ngay bé gai chao d&i. Nhwng roi, con
dau dé dén don dap, nhanh va di* doi. Sau bao gio0 chuyén da, bé gai cudi cung ciing
chao doi — nhwng trong tinh trang nguy kich.

Tiéng coi xe cap clru xé tan man dém. C6 bé dwoc chuyén gap téi phong cham séc dac
biét. CAc bac si ldc dau: "Co hoi rdt mong manh. Gia dinh nén chudn bi tinh than..."
Karen va chong chét lang. M&i hém qua, ho con son sitra can phong nho, gap trng bd ao
quan héng xinh xan cho con. H6m nay, ho phai lién lac v&i nghfa trang.

Nhuwung cé6 mét nguoi khéng chap nhan diéu d6 — Michael.

Ngay nao cau cling niu lay me, nai ni:

“Cho con vao gap em. Con muén hat cho em nghe.”

Luat bénh vién khéng cho tré em vao khu cham sé6c dac biét. Nhwng dén tuan th& hai, du
moi hy vong dan lui tat, Michael van khéng ngitng cau xin.

Karen, nhu cé diéu gi théi thac manh mé trong long, quyét dinh lam trai quy dinh. Co
mé&ac cho con trai mot chiéc 4o choang réng thung thinh, dan thdng vao phong bénh, mac
ké 4nh mat nghiém khéac coa y ta trudng.

Co y ta chan lai:

“Tré con khong duvgc vao day!”

Karen khéng con la nguw¢i phu ni* nhd nhe thwdng ngay. Giong cb6 cirng nhuw thép:

“Thang bé khong di dau ca cho dén khi n6 hat cho em n6 nghe xong.”

Michael budc téi bén giwdng em gai — bé nam béat dong, 16ng ngwc yéu &t, trng hoi thé
mong manh nhuw sép tat.

Cau bé nam lday ban tay nho xiu, réi bat dau hat:

“Em la anh nang, la tia nang duy nhét cta anh...”

Ky diéu thay, cac thiét bi bat dau phéat tin hiéu khac la. Mach cta bé déu hon. Michael
hat ti€ép, giong trong veo nhwng day khan cau:

“DU bau tr&i toan may den, em van lam cho anh thdy hanh phtc...”

MOt diéu chuwa tirng xady ra — c6 bé khé déng day. Hoi thd déu hon, da dé héng hao lai.
Ca phong ldng di. Cac bac si ng® ngang, co6 y ta trudng khdong cadm dwoc nwdc mat.
Michael van hat, anh méat khong r&i em gai:

“Xin dirng mang anh nang di...”

Va thé la, cudc sdbng quay tré lai. Khdéng can thudc tién, khéng can ky tich y hoc. Chi
bang moét bai hat, mot tdAm long cia anh trai. St*c manh clta tinh yéu thwong da danh bai
ca tuyét vong.

Ngay hém sau, sitc khde cua bé cai thién rd rét. Vai ngay sau, bé duoc vé nha — khdéng
con la mét dam tang chuan bi d& dang, ma la mét khdi dau mé&i tron ven trong tinh than.

Tap chi phu ni*r goi dé la "Phép mau tr bai hat cua nguwoi anh trai". Nhwng v&i nhirng ai
da séng cau chuyén nay, ho biét ro:
b6 la sirc manh cua yéu thwong. Thuan khiét, don so, nhwng manh hon moi th& trén
G i

Ngubn: Swu tam
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'SAI GON - THANG 7 MUA NGAU
S4ng tac: Thang V6

Sai Gon thang Bay, mwa ngau
L4 vang roi nhe, ndng sédu buéng loi
Heo may con gié day voi
Nhdn giom noi 8y, gti I&i yéu thwong

Mwa ngau lam wot hat swong
Ph6é phwong vang ldng, trdng nhwdong van tho
Tiéng ve khe khé hat duva
Phwong héng gidng 16i, ngd trwa goi tham

Mat ai nhw khé ngéng tréng

Con mwa mua Ha, nbi long nguwdi thwong
Ha qua Thu lai van vwong

Thi tham tiéng goi, khé nhwong mua Ngau

Pém qua, wdt dam canh thau
Goi theo mua cl cat bau trang roi
Tim trong ky tc day voi
Sai Gon thang bay, mwa roi bubt Iong.

CAM XUC THANG 7
Sang tac: Dinh Minh
Thang 7 vé lay bay nhirng con giéng
Nadng chdéi chang va may mwa sam sap
Thay phién nhau canh gilr bau troi
Ccanh dong qué-cong lwng -vu cay
Dan dbéng ca ve sdu xong xudt dién
Hen ho nhau chd dén mua sau
Nang phwong vi nhw tan ngan lwu luyén
M&y m&y qud non van c6 hé nu héng
Hoa trong gié mui nhdn nébng sap hai
" Ngai ngdi thodng hwong hoa cé trién dé
Mai mé mé mai voi nhirng rén rang
Thang 7 vé ngé ngang mua cudbi ha

Lwu luyén x6n xang nhd ngay qua hdéi ha

Nghiéng nga men say khéng khi luc ha vé.

GOC THO cublI TUAN

BIEN VA SONG

Séang tdc: b6 Cam

Tinh yéu c6 gibng nhw bién va séng
Péu khdoi ngubn tir nhirng diéu nho bé
Séng chdat chiu tirng giot mwa la thé
Dé dbc long cho bién cd ménh mbng

Séng cho that nhiéu nhéan lai gi khéng
Bién man chat c6 bao gio chay nguoc
Qua bao thac ghénh bién dau biét duwoc
Vao mua khé sbng can... ntt long dau

Bién nhdn nwdc bao ngudn... sbng biét dau
Bao ngot ngao ctr danh cho bién hét
Bién tung tang song vui khéng madi mét
Séng miét mai doi chi biét sé chia

Tinh yéu Ié nao nhw séng bién kia
P&au ban tay van chia cho nhau nam
Pau cai 6m, dau nhanh hoa twoi tham
P&au anh nhin can Iadm luc chiéu budng

Yéu tw day long... dirng nhirng loi sudng
Tinh yéu luén ton tai tr hai phia
Pé hanh phic mai vubng va tron tria
birng bao gio nhw thé... bién va sbng.




HAPPY
WEEKEND!
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